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;Queé es Time Doctor?

+ Time Doctor es una herramienta de productividad y
monitoreo.

- Monitorea mas que la hora en que comienzas y terminas
de trabajar. Monitorea cuanto tiempo trabajaste en una
determinada tarea, cuales consumen la mayor parte de
tu trabajo y como esto puede ser gestionado.

+ Time Doctor también monitorea el tiempo empleado en
tareas que estan en plataformas integradas como por
ejemplo Asana, Jira, Basecamp, Trello y demas.

« Es una forma de ser conscientes sobre codmo usas tu
tiempo durante tu jornada laboral.

Ahora que sabes de lo que se trata, veamos como
usarla.

!
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;Cual es el primer paso para comenzar
a usar Time Doctor?

Obtén tu acceso.

Tu administrador te enviara una invitacion para que creas
tu cuenta en Time Doctor. Recibiras un correo y deberas
seguir las instrucciones en él.

Welcome to Time Doctor

Kristina has invited you to join their company's Time Doctor account. Time Doctor is a

tool that helps teams track time and work more productively.

JOIN YOUR TEAM

You will be asked to finish creating your account and to download the desktop app

that is used for tracking time.

If you are not sure why you've received this email, please contact your administrator by emailing
name@company.com
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Cuando hagas click
en “Join Your Team”
(unirse al equipo), te
guiaran para realizar
l]a configuracion de
la cuenta. Solo sigue
las instrucciones que
apareceran en la
pantalla
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Sigue los pasos hasta finalizar con la
configuracion de la cuenta

Ingresa tu nombre, crea una contrasefia y haz click en “Join”
(unirse).

Welcome to Time Doctor

To get started enter your name and create a password below

Full name

Fred Harris

Password
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Descarga e instala la aplicacion de
escritorio

Install desktop app

Install the app so you can start tracking your work

After you install the app,
you'll be able to access it
in your system tray here.

If your download didn't start click here

NEXT
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Si Time Doctor
ya se encuentra
instalado en tu
computadora,
busca el logo

y haz doble click
para iniciar.



Ingresa tus datos para el inicio
de sesidn

Welcome

Log into Time Doctor 2

Password ©

Remember me Forgot Password?

LOG IN
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iBuen trabajo!

Cuando la instalacion e inicio de sesidon hayan sido
realizados de manera correcta, veras esta pagina.

Install desktop app

App installed and signed in

NEXT
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Instala la Extension de Chrome
(opcional)

Si el dueno de la suscripcién habilité las Integraciones
para la compania, tendras que instalar la Extension de
Chrome de Time Doctor.

Install Time Doctor Chrome extension

This will allow you to track time directly on dozens of apps such as
Google Docs, Asana, Trello, Jira, Basecamp,
Salesforce, Zendesk and more

©

(© START TIMER

\

INSTALL CHROME EXTENSION

(‘6 Time Doctor
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Monitoreo de
trabajoy
visualizacion de
informes

Utilizaras la aplicacion de escritorio de Time Doctor para
monitorear tu trabajo. La aplicacion web la usaras para ver
todos los informes sobre tu trabajo.

Mientras la aplicacion de escritorio esté pausada, no se
grabara ninguna actividad que puedas realizar en tu
computadora.

Puedes registrarte en la aplicacion web a través de

https://2.timedoctor.com/
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Veamos en detalle
a la aplicacion de
escritorio



Una aplicacion poderosa

VERSION DE TAREAS
N

'f. Test Task 1 00:00:49 >

DevOps I I
Worked Today: 8h 15m

Developing DevOps
Q_ search tasks

Y¢ Fixing bugs DevOps
Recently Timed Tasks
¥r Load Test DevOps

Starred Tasks
Developing DevOps

All Tasks
Researching DevOps

PROJECTS
v P Test Task 1 DevOps 00:00:49

Desktop: Qt part

VERSION SIN TAREAS

@ Ya sea que el monitoreo
de las tareas esté
0] habilitado para tu
Working 00:00:49 v

compaiiia, tendras la

x version “de tareas” en
Yesterday This Week This Month tU aplicaCién de

8h 15m 20h 34m 144h 22m escritorio o la version
“sin tareas”
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LA BARRA DE ACTIVIDAD

Botdn de despliegue para

mover la barra Tarea activa actual
Checking emails 00:01:58
Inicio/  Indicador del Tiempo empleado
Pausa estado de trabajo en hoy en tareas

(‘a Time Doctor 14



Working

Yesterday
Om

00:00:09

This Month

<Tm

Working

00:00:09



https://support2.timedoctor.com/knowledge/using-the-time-doctor-desktop-app

OPCIONES DE CONFIGURACIONES

e Podras elegir si quieres ver la barra de actividad o no.

Si por alguna razdn ya no se muestra, puedes
configurarla para que vuelva a aparecer.

e Recibe notificaciones cuando se comience a monitorear

el tiempo.

e Puedes configurar Time Doctor para que se inicie luego
de que enciendas tu computadora.

Activity Bar
Tracking
Startup
Reminders

Time Zone

@ Language

(‘6 Time Doctor

Activity Bar

Visibility
@ Vvisible

O Hidden until 5am (in your time zone)

O Hidden

Tracking

Notify When Tracking Starts
Notifies you when tracking starts automatically, such as
after a preset pause or at the start of each day

[[] Auto-start Tracking Each Day
If checked, tracking will start automatically at the first
combputer usaae after 5am each dav. as lona as vou're

CANCEL SAVE
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Panel del usuario

Total time tracked Unproductive time (O Productive time Manual time Mobile time

232h 43m 3h 49m 21h 24m 32h 43m 24h 12m

6% W 21% N , 16% 12% 1R

Timelines

Time Worked Start Time End Time 12PM

> Mon, Oct 23 11h 32m 12:00 AM 11:32PM -
Wed, Oct 21 1200AM  11:32PM -

Thu, Oct 20 11h 32m 12:00 AM 11:32PM
Fri, Oct 19 11h 32m 12:00 AM 11:32PM
Sat, Oct 18 11h 32m 12:00 AM 11:32PM

Sun, Oct 17 11h 32m 12:00 AM 11:32PM

. E . - n =t =1 =
a

& lulian Tudosa lulian Tudosa & lulian Tudosa = lulian Tudosa = lulian Tudosa = lulian Tudosa - lulian

Tudosa

47 PM 47 PM 47 PM A

) == (=] & (= - ) =m

Hours tracked © Productivity totals

bddesdbnnine

Top used websites & applications Top used unproductive websites & applications ()

1 geany 110h 22m [ avastbrowser 110h 22m
1 qtcreator 101h41m @
7 explorer 96h 33m ™ shellexperienche.exe ~ 96h 32m
[T Code 87h 10m ;)

youtube.com T0Th 4TI e———————

music.youtube.com 87h 10m
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FUNCIONALIDADES

e Tiempo monitoreado de Hoy, Ayer, Ultimos 7 dias,
Ultimos 30 dias y Rango de fechas personalizadas

e Grafico de horas monitoreadas

e Ultimas capturas de pantalla (si se encuentra disponible
en tu cuenta)

e Sitios webs y aplicaciones mas usadas
e Grafico de productividad

e Proyectos con mas horas trabajadas (si se encuentra
habilitado en tu compania)

e Taras con mas horas trabajadas (si se encuentra
habilitado en tu companiia)
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EDICION DE TIEMPO

Si el dueno de la suscripcion habilito la opcion de
“Poder editar tiempo” para tu cuenta, entonces podras
agregar tiempo de forma manual o bien editar el
tiempo que ya ha sido monitoreado.

Para mas informacion, podras ver este video.

7

Edit Time

Alexander Benjamin DeAndre v

(© worked: 230 23m

Time Started Time Ended Total Time

12:00 AM 12:20 PM 12h 20m

12:20 PM 3:07 PM 2h 47m

03:07AM ¥ 08:17PM 10m
Desktop: Qt part

3:07PM |
3:08 PM

Time Doctor Desktop App: User interface design

3:09 PM

DevOps
3:10 PM General

311 PM Machine Learning

%4

N Time Doctor

EDIT TIME

@ Timedoctor.com o

(GMT-05:00) Americ... v < Nov30,2018 >

p sared: 12:00 AM W rinshed 12:00 AM

Project Reason (optional)

- Not working -

Project Name Recycle popup symbols as much as possible with Sketch

Project Name v Type to search task v Reason (optional)
Researching Research

Modify all the screen with new field state  Machine Learning

Display the project name in the dropdown of task field QA

Development

Display the project name@he dropdow...

Writing Tests Content Writing

20


https://support2.timedoctor.com/knowledge/editing-time-in-time-doctor

Informes

Time Doctor genera varios informes. Estos son algunos de
los informes que tenemos disponibles de momento:

e Informe de asistencia

(si “Work Schedule”- cronograma de trabajo - esta
disponible en tu compafiia)

e Informes de horas monitoreadas

e Informes de proyectos y tareas

(si “Projects and Tasks” - proyectos y tareas - estan
habilitados para la compafiia en la que trabajas)

e Informe de linea de tiempo

e Informe de uso de paginas web y aplicaciones

(si esta habilitado en para la compaiiia en la que
trabajas)
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INFORME DE ASISTENCIA

Este informe muestra como te adhieres a tu horario de
trabajo, en caso de estar configurado en la compainiia.

Hay 4 tipos de estados de Asistencia:
Presente, Ausente, Parcialmente Ausente y Tarde.

Este informe también muestra cuando tu turno de trabajo
esta en curso.

Haz click aqui para saber como usar este informe.

Attendance  Allusers selected v € Export Options (GMT-05:00) Americ... v < Jan21-27,2020 > WEEK
[ show only absent or late [ show only users with shifts ® Set Up Work Schedules

Js  John Smith

Date

A\ Late (1h 00m) 8:00 AM

B Partially Absent 8:00 AM 11:00 AM

 Present 8:00 AM 8:00 AM
/' Present 4:00 AM 4:00 AM
A\ Late (1h 00m) 7:00 PM 8:00 PM
A\ Late (1h 00m)  Shift underway 11:00 PM 12:00 AM

C Future shifts aren't shown

kB Kevin Best
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INFORME DE HORAS MONITOREADAS

Este informe muestra la cantidad de horas totales que has
trabajado en un dia, semana o mes.

Hours Tracked 1 User Selected v o (UTC +03:00) Kiev, Europe v < Apr2021 > Month

~ Collapse All v ExpandAll  [=] Viewby:Day €& Display Settings

Users 4 Time Worked
~ Al Selected 118h 52m
i lulian Tudosa 118h52m
Thu, Apr 1 4h17m
Fri, Apr 2 8h 00m
Sat, Apr 3 39m
Sun, Apr 4 om
Mon, Apr 5 3h 28m
Tue, Apr 6 5h 23m
Wed, Apr 7 7h 26m
Thu, Apr 8 7h 05m

Fri, Apr 9 8h 00m

L
T —
Sat, Apr 10 34m —— ! ’
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INFORME DE PROYECTOS Y TAREAS

En este informe encontraras todas las paginas webs y
aplicaciones que se usaron mientras trabajabas.

Projects & Tasks O (UTC +03:00) Kiev, Europe v < Jul 14,2021 Day

A Collapse All v Expand All Q Display Settings

Projects M

~ [ Customer Support

Client Call- Zoom/Skype

FreshDesk

HubSpot Chat
Remote Session with a Customer

Team communication
~ [ Google Calendar: Google Calendar

~ [ Google Docs: Presentations

New User Onboarding Manual for Time Do...
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INFORME DE LINEA DE TIEMPO

La pestafia de “Day” (dia) del informe muestra como
trabajaste en un dia especifico; es decir: cuando
trabajaste en cada tarea y qué pausas hiciste. También
revela el estado actual de tu trabajo: si estas
monitoreando tu tiempo o si estas tomandote una
pausa. Al hacer click en un nombre, veras una vineta con
mas detalles al respecto.

Timeline 1 User Selected v @ Export Options (UTC +03:00) Kiev, Europe v < Feb10,2021 > Day

FF-122258
10 AM 12PM 2PM 4 PM 6 PM 8P

(O worked 5h 05m P Started 11:12 AM W Finished 7:18 PM

ssssss

Project Tesk  Reason

Jira: Time Do... Branding materials TD - STAFF-109236
Google Calen... Justin & lulian Call

Design Checking Slack

Jira: Time Do... Branding materials TD - STAFF-109236

15m

N
6:11 PM 6:13 PM im Brand aterials TD - STAFF-109236
Not \

5:13 PM Workir

La pestaia “Week” (semana) muestra tanto la cantidad
de horas trabajadas en una semana como también
cuantas horas has trabajado cada dia de esa semana.
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INFORME DE USO DE PAGINAS WEB Y
APLICACIONES

En este informe veras las paginas webs y aplicaciones
que usaste mientras trabajabas.

Web & App Usage 1 User Selected v @ Export Options (UTC +03:00) Kiev, Europe v < May2021 > Month

@@ chart: Totals D View: Daily ~ & Hide Trends

M T w T F S S A T w T F S S M T w T F S S

M

l..-_
s M T w T F s

S S M

= Presetviews: Productive users first  Unproductive users first  Productive websites & apps  Unproductive websites & apps  Unrated websites & apps

USERS WEBSITES & APPS Productive Neutral Unrated Unproductive
Websites & Apps v Time I
> @ globalworkforce.jira.com 12h 56m
> [0 slack 10h18m
> @ docs.google.com 10h03m
> [ zoom.us 7hoim  — Q
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iMUCHAS
GRACIAS!

Esperamos que
disfrutes de usar
Time Doctor

Para soporte, puedes escribir a
support2@timedoctor.com cuando lo necesites.



