
PPG : LES FAITS
 

  

Le PPG est une maladie rare.
On estime que, aux États-Unis,

Le PPG n’est pas une maladie contagieuse. Elle pourrait impliquer
des anomalies au niveau du système immunitaire. Donc il est
impossible qu’elle soit transmise d’une personne à l’autre. 

 

Les symptômes du PPG comprennent : 

  
mais n’importe qui peut être 

touché par la maladie.

Ampoules remplies 
de pus sur la peau
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Peau sensible

Faiblesse
musculaire 

Maux de tête

Douleur dans 
les articulations 
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Fièvre
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Frissons
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Peau rouge vif 
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Nausées

Démangeaisons 
intenses 
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Fatigue extrême

zzz

Douleur intense
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Un dermatologue (spécialiste de la peau) 
est le médecin le mieux placé pour 

diagnostiquer un PPG. 
 

 Mais vu que le PPG est si rare, 
il est parfois nécessaire de consulter 

plusieurs médecins avant que 
le diagnostic soit posé. Il se peut 

que certains dermatologues 
n’aient pas vu beaucoup 

de cas de PPG et pourraient
donc vous aiguiller à un

dermatologue qui a plus
d’expérience avec cette maladie. 
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Près des 

Il n’est pas facile de
vivre avec le PPG,

mais si vous avez du soutien, 
cette maladie ne devrait

pas vous empêcher de
profiter de la vie. 

Le PPG ne se limite pas aux problèmes de peau
et à d’autres symptômes physiques. Elle peut avoir 
un impact sur d’autres parties de votre vie, comme
le travail, les loisirs, votre vie sociale et votre bien-être 
mental également. C’est pourquoi il est important que 
vous parliez à votre médecin si le PPG affecte votre 
santé mentale. Un réseau d’entraide formé d’amis et 
de membres de la famille peut aussi s’avérer très utile.
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Même si le PPG et le psoriasis en plaques sont des maladies qui se chevauchent,
elles sont toutefois deux maladies distinctes. Les chercheurs pensent qu’il pourrait y avoir

des différences dans la manière dont elles se développent.

Les poussées de PPG peuvent 
survenir à plusieurs reprises et de 

façon très soudaine. 
Le PPG est une maladie imprévisible.
La gravité des poussées de PPG varie

grandement d’un patient à l’autre et même
pour chaque patient comme tel; il est donc

difficile de savoir pendant combien de temps ces 
poussées peuvent durer et quelle sera leur

intensité. Tout patient qui présente des ampoules 
remplies de pus sur une grande partie du corps doit 
consulter un médecin immédiatement. Si le PPG se 
répand, il peut être mortel. Il est donc important de 
consulter votre dermatologue dès que vous sentez 

qu’une poussée de la maladie se déclare.

Le psoriasis pustuleux généralisé (également appelé PPG) 
est une rare forme de psoriasis. Le PPG est une maladie rare 
qui n’est pas bien connue, y compris des médecins.
 
Le fait de parler de cette maladie avec d’autres personnes 
peut aider à mieux la comprendre. Mais étant donné qu’il 
s’agit d’une maladie unique, il est parfois difficile de savoir 
par où commencer.
 
Voici donc quelques faits au sujet du PPG. Certains de
ces renseignements pourraient vous étonner, et ce, même
si vous vivez avec le PPG!

moins d’une
personne sur
10 000

en est atteinte.

Plusieurs études ont observé que 
le PPG est plus commun chez les 

femmes que chez les hommes,

Peau sèche qui a 
tendance à peler 

et à craqueler 

Sensation de 
brûlure sur 

la peau 

des personnes 
atteintes de PPG 

présentent, ou ont déjà 
présenté, un psoriasis 

en plaques. 
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